
Pflegezentrum Glienda, Tranter Flimma 41, 7440 Andeer 
081 650 77 11, info@pflegezentrum-glienda.ch                                                          

Menüplan   von 16.05.2022 bis 22.05.2022 

 Mittagessen Mittagessen Vegi Abendessen 

Montag 
 

Tagessuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Kalbsvoressen (CH) 
Ebly-Gourmetweizen  
Broccoli 
 

Tagessuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Tofuburger mit Vegijus 
Ebly-Gourmetweizen 
Broccoli 
 

Eierauflauf mit Zucchetti  
Salat oder Kompott 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Dienstag  
 

Pilzrahmsuppe  
Salat vom Buffet oder Kompott 
Schweinebraten (CH) 
Kräuterjus 
Serviettenknödel 
Rotkraut 

Pilzrahmsuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Gemüseschnitzel 
Kräuterjus 
Serviettenknödel 
Rotkraut 
 

Kalte Platte (CH) 
Brot 
Kaffee und Milch 

Mittwoch 
 

Bouillon mit Gemüse 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Kalb Cipollatas (CH) 
Zwiebel Sauce 
Rösti Kroketten 
Gedämpfte Tomaten 
Dessert 

Bouillon mit Gemüse 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Sojawurst mit Vegisauce 
Rösti Kroketten 
Gedämpfte Tomaten 
Dessert 

Blätterteig Vanillestange mit 
Zimt-Vanillesauce 
oder 
Cafe complet 

Donnerstag 
 

Karottencremesuppe 
Salat vom Buffet  
Älpler Makkaroni (CH) 
Apfelmus 
Caramelköpfli mit Rahm 
 

Karottencremesuppe 
Salat vom Buffet  
Älpler Makkaroni mit Gemüse 
Apfelmus 
Caramelköpfli mit Rahm 

Cafe complet (CH) mit Brot, 
Fruchtjogurt und Beilagen 
Kaffee und Milch 

Freitag 
 

Haussuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Rippli (CH) 
Meerrettich-Senfsauce 
Bouillonkartoffeln 
Wirsinggemüse  

Haussuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Tofuwürfeli 
Meerrettich-Senfsauce 
Bouillonkartoffeln 
Wirsinggemüse 

Eintopf mit Wienerli-Ringli (CH) 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Samstag  
 

Tomatencremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Capuns Sursilvans  
(Fleisch (CH)) 
mit Käse überbacken 
 

Tomatencremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Capuns Sursilvans (Gemüse) 
mit Käse überbacken 
 

Götterspeise (Zwieback, Vanille- 
creme, Birnenmus) 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

Sonntag  
 

Geburtstagsmenü 
Spargelcremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Panierte Pouletschnitzel 
Pommes Frites 
Karotten 
Gebrannte Creme 
 

Geburtstagsmenü 
Spargelcremesuppe 
Salat vom Buffet oder Kompott 
Blumenkohlmedaillon  
Pommes Frites 
Karotten 
Gebrannte Creme 

Verschiedene  
belegte Brötchen (CH) 
Kaffee und Milch 
oder 
Cafe complet 

 

                                                                          Wochenhit 
Tagessuppe oder 2.5 dl Orangensaft 
Tortellini mit Ricotta-Spinat-Füllung 

Cinque P - Sauce 
kleiner Salat vom Buffet 

 

Lieber Gast 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie auf 

Nachfrage bei unseren Mitarbeitenden der Cafeteria und/oder dem tagesverantwortlichen Koch. 


